
 

Qualitätsentwicklung in der Gesundheitsförderung – eine Einführung in das Qua-
litätssystem Quint-Essenz. 
 
Frau Eberhard von der Landesvereinigung Gesundheit in Bremen stellte im Rahmen 
ihres Workshops das Qualitätssystem Quint-Essenz vor. Das System wurde als Instru-
ment der Qualitätsentwicklung in der Gesundheitsförderung in der Schweiz entwickelt 
und für Deutschland adaptiert. Es ist eine im Internet kostenlos zur Verfügung stehende 
Ressource, die Projekt- und Qualitätsmanagement miteinander verbindet. 
 
Die Teilnehmer konnten im Workshop wegen der Komplexität nur einen ersten  Einblick 
in das umfassende Qualitätssystem erhalten. Frau Eberhard zeigte auf, dass es für eine 
systematische Reflektion der Qualität von Projekten, Kriterien eingesetzt werden kann. 
Um dies zu verdeutlichen, bearbeiteten die Teilnehmer die Aufgabe, ein Bewertungs-
raster für Trägerorganisationen auszufüllen. Anhand dieser Kriterien des Fragebogens 
konnten die Teilnehmer dann beurteilen, ob und wie sich ihre oder eine andere Träger-
organisation systematisch mit Fragen der Qualität von Projekten der Gesundheitsförde-
rung und Prävention auseinandersetzt. Die Ergebnisse dieser „kleinen Umfrage“ sehen  
auf dem Foto. 
 
Den Fragebogen finden Sie unter: www.quint-essenz.ch/de/tools/1056 
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